
Riprenderemo dopo le 
feste di Natale gli in-
contri che avevamo 
avviato nella scorsa 
primavera, per riflet-
tere e confrontarci tra 
nonni (ma molto gra-
dita sarebbe anche la 
presenza dei genitori) 
che, con l’arrivo dei 
nipoti, si trovano nel-
la necessità di ripen-
sare il loro ruolo. 
 
Gli incontri saranno 
condotti dagli psicolo-
gi Silvio Bettinelli di 
Crema e Rosa Ver-
saci di Busto Arsizio 
e  si propongono di 
valorizzare il contri-
buto  dei nonni all’in-
terno delle dinamiche 
familiari, che richie-
dono sempre di più 
una complementarie-
tà dei ruoli per armo-
nizzare le diverse ge-
nerazioni. 

Oggi i genitori sono 
spesso fuori casa per 
molte ore al giorno, 
loro si trovano a pas-
sare  parte del loro 
tempo con i nipoti ed 
è importante impara-
re a godersi questi 
momenti senza tra-

sformarsi in un intral-
cio alla coppia che 
invece ha l'esigenza 
di essere supportata 
mantenendo chiaro il 
proprio spazio. Al 
centro la parola confi-
ni; i nonni sono una 
grande risorsa e pos-
sono esserlo al me-
glio riconoscendo i 
propri figli come adul-
ti titolari delle scelte 
sui figli. 

La “nonnità” continua 
a svolgere oggi una 
funzione molto im-
portante, a volte es-
senziale, ma più che 
in passato, è sottopo-
sta a un carico di 
aspettative, richieste, 
pressioni  non sem-
pre facili da governa-
re.  

Incontro di generazioni: nonni e nipoti DATE 2020: 

LUNEDÌ 20 gennaio 
Nonni non sono solo baby 
sitter: funzione educativa 
dell’essere nonni oggi.
(Silvio Bettinelli)  

LUNEDÌ 27 gennaio 
Giocare è una cosa se-
ria. (Silvio Bettinelli  e 
Rosa Versaci)  

LUNEDÌ 3 febbraio 
Nonni e nuove generazio-
ni: ascoltarsi e compren-
dersi. (Silvio Bettinelli) 

dalle ore 20.45  

alle ore 22.30 

 
Sede degli incontri  

“Famiglie in cammino” 
situata  

 
PRESSO 

 
Scuola Primaria  

Via Beccadello 2a  
Castelleone 

BAMBINI, GENITORI E 
NONNI:  CRESCERE  INSIEME 

FAMIGLIE IN CAMMINO                                                                                                     

Cosa Faremo insieme? 
Parleremo dei cambiamenti delle relazioni oggi, dell’importanza 
del ruolo dei nonni e della loro opera preziosa nella crescita dei più 
piccoli. 
In una di queste serate sperimenteremo insieme come il gioco è 
un momento prezioso grazie al quale i  nonni possono riscoprire il 
loro essere bambini e costruire una relazione felice con i loro nipo-
tini, magari insegnando e trasmettendo valori e tradizioni familiari. 
Il gioco è una cosa seria,  ha a che vedere nel bambino con 
lo sviluppo della personalità, la fiducia in se stessi, la capacità di 
relazione. 

- TU HAI SEMPRE UN SACCO 
DI RISPOSTE, NONNO: ECCO 
PERCHÉ TI FACCIO TANTE 
DOMANDE! 


